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Wychowywac to nie znaczy ksztalci¢ tylko rozum, lecz ksztattowaé harmonijnie calego
czltowieka, a wiec takze jego serce i charakter. Wychowywac to znaczy rowniez — z pokolenia
na pokolenie przekazywac wartosci, ktore nadajq Zyciu sens i wypetniajq je tresciq. Przekazuje

sig je nie tylko stowami, lecz przede wszystkim przyktadem wtasnego zycia...”.
Phil Bosmans
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.OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

1.

10.

11.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. 22021 r. poz.1082).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej z Oddziatami

Integracyjnymi nr 4 w Wieliczce.
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I.  CELE I ZALOZENIA PROGRAMU

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 4 im. E. J. Jerzmanowskiego w
Wieliczce realizuje swoje zadania w oparciu 0 Program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania
profilaktyczne — dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o
oceng potrzeb 1 problemoéw wystepujacych w danej spotecznosci — skierowane do uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

Zadaniem szkoly jest wychowanie dzieci i mlodziezy do warto$ci oraz wspomaganie
wychowawcze] roli rodziny. Swoje dziatania podporzadkowuje przede wszystkim
wychowywanie w duchu szacunku i tolerancji dla drugiego czlowieka, w tym upowszechnia
wiedze na temat zasad dobrego wychowania w r6znych obszarach zycia spotecznego. W swej
dziatalnosci wychowawczej szkota uwzglednia wole rodzicow, cele polityki oswiatowej
panstwa oraz szeroki kontekst uwarunkowan spolecznych Srodowiska lokalnego, W
ktorego obrebie funkcjonuje. Ztego wzgledu podejmuje m.in. dziatania zwigzane z
upamietnianiem postaci i wydarzen z przesztosci waznych dla pamieci narodowej, Swigtami
narodowymi, symbolami panstwowymi, a takze ksztattuje postawy szacunku szczeg6lnie dla
ludzi starszych oraz dbatosci o $rodowisko przyrodnicze. Ponadto dba o bezpieczenstwo
swoich uczniéw, a takze nauczycieli 1 pracownikow szkoly. Reaguje na zjawiska, ktore
oceniane sg jako szkodliwe i niepozadane - podejmuje odpowiednie dzialania profilaktyczne,
ktore maja na celu zapobieganie pojawianiu si¢ 1 rozwojowi niekorzystnych zjawisk
dezorganizujacych funkcjonowanie szkolnej spotecznosci. W tym celu podejmuje
bezposrednig 1 Scista wspotprace z rodzicami oraz z podmiotami zaangazowanymi w
roznorodne dziatania edukacyjne, wychowawcze i opiekuncze, a takze profilaktyczne. Wiagze
dziatanie wychowawczo — profilaktyczne z realizacjg zadan, ktore wprowadzajg pozadane
zmiany w funkcjonowaniu ucznia i grupy rowiesniczej. Przy czym wszelkie dziatania wynikaja
ze S$wiadomos$ci zagrozen dotyczacych prawidlowego procesu wychowawczego i majg
charakter interwencji kompleksowych.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny szczegélnie sprzyja rozwijaniu
I utrwalaniu spotecznych, patriotycznych i obywatelskich postaw uczniow. Wzmacnia ich
poczucie tozsamosci narodowe;j, przywigzanie do historii i tradycji narodowych, przygotowuje
do podejmowania dzialanh na rzecz S$rodowiska lokalnego, w tym angazowania si¢ w
wolontariat. Szkota, uczac odpowiedzialnosci za siebie 1 innych, w tym takze za stlowa, gesty,
czyny, stara si¢ przygotowywaé¢ swoich ucznidéw do $wiadomych i odpowiedzialnych
wyboréw, a w czasie korzystania z nowoczesnych technik komunikacji, m.in. krytycznej
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analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej i utrzymywaniu

wlasciwej 1 godnej relacji z innymi uzytkownikami sieci. Celem dziatan wychowawczych
szkoty jest ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, w tym zachecenie uczniow do aktywnosci
fizycznej 1 zdrowego stylu zycia. A przede wszystkim rozwijanie dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoleczne;j.

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkotly jest wspotpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i szkole,
ktora w swojej dziatalnoéci uwzglednia zarbwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla
sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe]j ksztalcenia ogodlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sa dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicoOw i wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji

zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji

organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewnegtrznym szkoty (np. udzial organizacji

I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty w roku

szkolnym 2023/2024,
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wnioskow i analiz z prac zespoléw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotow
wychowawczych z realizacji priorytetow Szkolnego Programu Wychowawczo—
Profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024,

wynikow  ewaluacji  wewnetrznej  Szkolnego  Programu ~ Wychowawczo—
Profilaktycznego w obszarze promocji zdrowia, ewaluacji wewnetrznej,

analizy dokumentacji specjalistow szkolnych w tym pedagogéw, pedagogdéw
specjalnych i psychologa szkolnego,

rozméw z wychowawcami, nauczycielami wspomagajacymi,

rozmow z rodzicami,

obserwacji zachowania ucznidw podczas réznorodnych aktywnosci szkolnych i

pozaszkolnych.

W trakcie procesu diagnostycznego:

e zapoznano si¢ z oceng wzajemnych relacji panujacych w zespotach klasowych,

e oceniono stan dobrostanu psychicznego ucznidéw,

e uzyskano informacj¢ na temat skali problemu cyberzagrozen wystepujacego wsrod
uczniow,

e ustalono, z jakimi problemami indywidualnymi nie radza sobie uczniowie, uzyskano
informacje na temat skali problemu wuzywania 1 dostgpnosci substancji
psychoaktywnych,

® Zapoznano si¢ z systemem wartosci 1 postawami moralnymi naszych uczniow,

® poznano potrzeby i1 oczekiwania ucznioéw,

® poznano potrzeby i oczekiwania rodzicow,

e przeprowadzono diagnoze¢ czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych wsrdd ucznidw
rodzicow , nauczycieli .

I11. MISJA SZKOLY

» Tutaj przyjazny poczgtek drogi Twojego sukcesu”

Misja Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego

w Wieliczce jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,

mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy

jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejgtnosci

nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze z przedstawicielami innych kultur. Szkota

zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,

psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja

szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i1 uczciwosci, jako postawy zycia w spoteczenstwie

6



Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce

1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw

patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o

bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli, rodzicow.

IV. MODEL ABSOLWENTA

Absolwent szkoty jest:

1. Dobrym obywatelem, znajacym tradycje szkoty, regionu, narodu, odnoszacym si¢ z
szacunkiem do symboli narodowych, $wiadomym swych praw i obowigzkow.

2. Czlowiekiem tolerancyjnym. Akceptujagcym réznice miedzy ludzmi, jako co$
naturalnego, a czgsto - cennego. Ze zrozumieniem traktujgcego réznice wynikajace z
niejednakowych mozliwosci, motywacji i odmiennosci kulturowych ludzi. Umiejacym
stopniowa¢ oceny moralne i dokonywac trafnych wyborow w sytuacjach trudnych
i niejednoznacznych.

3. Cztowiekiem majacym godno$¢ i poczucie wlasnej wartosci, czlowiekiem uczciwym i
odpowiedzialny, kierujgcym si¢ zasadami moralnymi.

4. Czlowiekiem odpowiedzialnym, ktory zdaje sobie sprawg¢ z mozliwych nastgpstw
réznych dziatan. Umie podejmowac¢ dziatania korzystne dla siebie i nienarazajace
innych. Gotow jest ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie 1 podjete decyzje,
potrafi przyzna¢ si¢ do btedu, wykazuje odwage cywilng. W dziataniu zbiorowym
wykazuje poczucie odpowiedzialnos$ci za efekty pracy grupy.

5. Czlowiekiem ciekawym $wiata i ludzi. Majacym okreslone zainteresowania, w ktorych
rozwoju wspomaga go wiedza uzyskana w Szkole. Poszukujacym nowych obszarow
dla swej aktywnosci, problemow do rozwigzywania, wyzwan, ktore dostarczytyby mu
nowych do$wiadczen i ktére pozwolityby mu si¢ sprawdzié. Potrafi mysle¢ tworczo,
stawiac sobie cele 1 je realizowac.

6. Czlowiekiem dbajacym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki.

7. Czlowiekiem dbajagcym o zdrowie i kondycj¢ psychofizyczng oraz §wiadomym ich
zalezno$ci od stanu §rodowiska naturalnego.

8. Czlowiekiem wrazliwym na potrzeby innych, zyjacy w harmonii z ludzmi

| otaczajacym Srodowiskiem.
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9.

Cztowiekiem znajagcym zasady bezpieczenstwa, dostrzegajacym zagrozenia
cywilizacyjne 1 posiadajagcym kompetencje emocjonalno-spoteczne do ochrony przed

nimi.

V. CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna w Szkole Podstawowej z Oddziatami

Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce polega na prowadzeniu dziatan z

zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1.

Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i1podejmowania zachowan
prozdrowotnych.

Psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
radzenie sobie z emocjami, trudnymi przezyciami, lgkiem i niepewnoscia wywolang
sytuacja na S$wiecie, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci.
Spoteczne] - ukierunkowanej na integracje zespoldw klasowych, na ksztaltowanie
postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rél spotecznych.

Aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Nasza szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,

informacyjng 1 profilaktyczna wsrdd ucznidw, rodzicoOw, nauczycieli i innych pracownikow

szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywa si¢ w formach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych

metod pracy.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1.

Wspdlne dziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w modelu absolwenta.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych.

Wspieranie uczniow w osigganiu ludzkiej dojrzatosci.
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4. Wspieranie rodzicow lub opiekunéw w budowaniu wspolnego spojnego systemu

warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych, prospotecznych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

5. Wzmacnianie wi¢zi uczniow ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna.

6. Ksztaltowanie przyjaznej atmosfery w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i
rodzicéw lub opiekunow.

7. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow.

8. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekunow.

9. Ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, patriotycznych, w tym poprzez
mozliwo$¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym.

10. Ksztaltowanie postaw patriotycznych poprzez przygotowanie uczniow do aktywnego
uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej oraz §wiatowej, znajomosci tradycji.

11. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. State poszerzanie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach.

2. Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego

3. Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow.

4. Ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, odpornosci psychicznej, a w
szczegoOlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wlasnych emocji, radzenia sobie z agresja.
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5.

Uczenie krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Uczenie ucznidw zachowan zapobiegawczych i1 rozwijanie $§wiadomosci profilaktyki
choréb zakaznych.

Ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku
aktywnos$ci ruchowej, prowadzenie zaje¢ ksztalcacych umiejetnos¢ udzielania

pierwszej pomocy przedmedycznej.

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

Dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom, uczniom, rodzicom
i opiekunom na temat zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych.
Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow
lub opiekunébw w przypadku uzywania Srodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
I wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Informowanie ucznidow i ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli 1 wychowawcéw o Standardach Ochrony Matoletnich
obowigzujacych w szkole.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 4

im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej oraz w razie potrzeby selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w dziataniach zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych.
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2. Wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka, uzywania przez uczniéw srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

3. Wspieranie ucznioéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na podejmowanie
zachowan ryzykownych.

4. Wspieranie uczniow, w przypadkach, w ktorych dosztoby do rozpoznania wczesnych
objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia Iub choroby

wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1. Realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankéw zaje¢ majacych na celu poszerzanie
wiedzy w zakresie zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych.

2. Realizowanie w$rod uczniow oraz ich rodzicéw lub opieckundéw, w razie potrzeby,
programo6w profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby,
W szczegdlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
do grupy i satysfakcji zyciowe;j.

4. Ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm, postaw przeciwnych uzywaniu S$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm i postaw przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych.

5. Poglebianie wiedzy nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidOw
I wychowankéw zachowan ryzykownych.

6. Wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o

ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dzialan z zakresu
11
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przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego

w Wieliczce dzialania wychowawczo—profilaktyczne sa ukierunkowane przede wszystkim

na:

10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.

Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej
i intelektualnej.

Ksztaltowanie i rozwdj wlasnej osobowosci ucznia — uswiadomienie koniecznoS$ci
pracy nad sobg w celu osiggnigcia dojrzatosci ludzkiej, satysfakcji, spetnienia
zyciowych plandw.

Przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej - klasie,
szkole.

Rozwijanie pozytywnej, pro-aktywnej postawy wobec pracy i edukacji, poznawanie i
rozwijanie zdolno$ci, zainteresowan, pasji.

Prawidlowe przygotowanie uczniow do wyboru dalszej drogi ksztalcenia 1 wyboru
zawodu.

W?zbudzanie i umacnianie poczucia przynalezno$ci do grupy klasowej, spotecznosci
szkolne;j.

Budowanie przyjaznych relacji migdzy uczniami, nauczycielami i rodzicami.

Dbanie o dobrag atmosfere w szkole, eksponowanie wartosci waznych dla calej
spotecznosci szkolne;.

Rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci oraz
odpornosci psychicznej.

Rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczo$é.

Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
I etnicznej, kultywowanie tradycji.

Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli 1 rodzicow.

Realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i cyfrowego uczniéw w srodowisku szkolnym.

State przypominanie uczniom norm zachowania obowigzujacych w szkole.

Dbatos¢ o dobre rozumienie zasad panujacych w szkole, ksztattowanie postaw
empatycznych i wrazliwosci na potrzeby innych.

Znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty.
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17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.

24,
25.

26.
27.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych.

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych 1 uzaleznien.

Uczenie rozpoznawania sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym przeciwdzialanie
korzystaniu ze §rodkow psychoaktywnych.

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ wsrod ucznidw nawet najmniejszych przejawow
agresji 1 przemocy rowiesnicze;j.

Przeciwdzialanie niebezpieczenstwom zwigzanym z naduzywaniem urzadzen
elektronicznych, uczenie odpowiedniego zachowania w sieci 1 mediach
spotecznosciowych.

Budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby, podkreslanie dobrych do$wiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng tozsamos$¢.
Stwarzanie cze¢stych okazji do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagniec.
Uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji, radzenia sobie ze stresem, ¢wiczenie
asertywnosci.

Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodzing.

Umozliwianie i zachecanie rodzicow do zdobywania wiedzy nt. profilaktyki uzaleznien.

VI. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Wychowanie, jako proces wspierania wychowanka w rozwoju, angazuje wychowawce

1 wychowanka, pozostajacych w osobowej relacji, ktoérych spotkanie oparte jest na

poszanowaniu godno$ci osobowej 1 wspoétdziataniu w osiggnieciu celow wychowawczych

(wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do rozwoju, a wychowanek za korzystanie

z nich w celu realizacji zadan rozwojowych). Procesowi temu towarzyszy wigc szczegolnie

istotna relacja, ktora - zgodnie z przyjetym w tym Programie rozumieniem wychowania i

profilaktyki - wychowawca czyni kazdego nauczyciela. Najistotniejszym jednak obszarem

dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest w sposdb naturalny rodzina, wobec ktorej szkota

pelni rolg przede wszystkim wspierajaca. Korzysta przy tym - wzmacniajac rodzicow w ich

dziataniach — zZ pomocy réznych podmiotéw wspomagajacych wychowanie i profilaktyke.

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez dziatania prozdrowotne; dba 0 poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

wspotpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym oraz samorzadem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
wspolpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania z
zakresu wychowania i profilaktyki,

organizuje oraz zapewnia Srodki finansowe na szkolenia poszerzajace kompetencje
wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli,

monitoruje stosowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci przez nauczycieli w praktyce

szkolne;j.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
profilaktyki,

opracowuje projekt programu wychowawczo profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z rada rodzicow,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole o0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen edukacyjnych,
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ksztatca i wychowuja mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami z zachowaniu oraz frekwencji, a takze postepach
W nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

wykonuja zalecenia zawarte w orzeczeniach, opiniach wydanych przez Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna,

doskonalg kwalifikacje 1 zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan

wychowawczo-profilaktycznych.

Wychowawcy wszystkich klas oraz nauczyciele wspélorganizujacy ksztalcenie w
klasach integracyjnych:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym
programie wychowawczo-profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolny
| obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

wspélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem i psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznioéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom uczniow,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:
analizuje 1 rozwiazuje biezace problemy wychowawcze,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w

tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

| profilaktycznej szkoty.

6. Pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami uczniow ze Specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i
rozwojowymi,

e zabiega o r6ézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspoélpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna.

7. Rada Rodzicow:

e reprezentuje ogot rodzicow szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajace proces
wychowawczy szkoty,

e wspotdecyduje o formach pomocy dzieciom, wspotuczestniczy w opracowaniu
programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty,

e pozyskuje 1 gromadzi $§rodki finansowe w celu wspierania dziatalnos$ci szkoty,

e angazuje rodzicOw na rzecz wspomagania realizacji celow 1 zadan szkoty,

e uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny.

8. Rodzice:

e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w spotkaniach organizowanych przez szkole,

® zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracujg z wychowawcami klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

e dbaja o wlasciwg forme spedzania wolnego czasu przez dzieci.

9. Szkolny Samorzad Uczniowski:
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jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow i rada pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnoS$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ o honor szkoly oraz wzbogaca tradycje,

podejmuje dzialania z zakresu wolontariatu.

10. Podmioty wspierajace

Wspdlpraca ta polega na:

systematycznym wspotdziataniu z osrodkami pomocy pedagogicznej i psychologicznej,
opieki medycznej, terapii i profilaktyki oraz policja,

udziale w akcjach charytatywnych i pomocy humanitarnej,

angazowaniu si¢ w roznorodng wspotprace ze Srodowiskiem lokalnym 1 jego
instytucjami np. Parafia $§w. Pawla Apostota w Wieliczce, Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Wieliczce, MGOPS w Wieliczce, Powiatowa
Komenda Policji w Wieliczce, PCPR w Wieliczce, Stowarzyszenie ,,Solny Gwarek”,
Stowarzyszenie ,,Arche”, Powiatowa Komenda Strazy Pozarnej, Straz Miejska w

Wieliczce, OIK w Wieliczce.

VIl. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

Szczegbdtowe cele wychowawczo-profilaktyczne szkoty wynikajg z: diagnozy potrzeb,

czynnikow ryzyka 1 czynnikéw chronigcych, problemow wystepujacych w srodowisku

szkolnym, ewaluacji programu wychowawczo—profilaktycznego, wnioskow i spostrzezen z

dziatalnos$ci dydaktyczno-wychowawczej i opiekunczej nauczycieli, a takze z indywidualnych

rozmdw z uczniami, rodzicami i nauczycielami. Diagnoze¢ sytuacji wychowawczej stanowi

Zatacznik nr 2.

We wrze$niu 2024 roku zostalo przeprowadzone badanie ankietowe, w ktorym wzigto

udzial 420 oséb — uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw.
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Analiza ankiety przeprowadzonej ws$réd uczniow klas IV-VIII pozwala uznaé, iz

uczniowie w wiekszosci (226 ucznidw) 77,1% czuja si¢ w szkole bezpiecznie, 22,9% (69
uczniéw) udzielito odpowiedzi, iz nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie.

Na pytanie ,,Czy stosujesz si¢ do regulaminu szkolnego?" uczniowie odpowiedzieli w
wiekszosci, bo 92,5% (271 ucznidw), ze “tak” a 7,5% (22 osoby) wskazato odpowiedz
negatywna.

Na zawarte w ankiecie pytanie ,,Moja szkota ma ustalone zasady postepowania?”
zdecydowana wigkszo$¢ bo, az 95,9% (281 ucznidéw) odpowiedzialo “tak”. Zaledwie 4,1%
czyli 12 0s6b odpowiedziato negatywnie. 86,7% (254 ucznidw) nie zdarza si¢ opuszczaé zajec
lekcyjnych §wiadomie, 13,3% (39 os6b) przyznalo, ze zdarza im si¢ wagarowac.

Na pytanie ,,Czy w szkole sa okreSlone konsekwencje w razie naruszania zasad
postepowania?” 91,1% (267 os6b) odpowiedziato, ze “tak”, a 26 uczniow tj. 8,9% udzielito
odpowiedzi na “nie”.

Kolejne pytanie dotyczyto reakcji nauczycieli na niewtasciwe zachowania i 68,3% (200

ucznidow) udzielito odpowiedzi pozytywnej, natomiast 31,7% (93 uczniow) odpowiedziato

Pytanie ,,W mojej szkole podejmuje si¢ dzialania, ktore sluzg zapobieganiu
uzaleznieniom w$rdd mtodziezy?” odpowiedZz pozytywna udzielito 78,2% (229 ucznidow), a
negatywng 21,8% (64 uczniow).

“Czy uczniowie starajg si¢ rozwija¢ swoje zainteresowania i pasje?”, zdecydowana
wiekszos$¢ bo 95,6% (280 ucznidow) odpowiedziato, ze tak, a tylko 4,4% (13 osdb) nie stara si¢
rozwija¢ swoich zainteresowan.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace nawigzywania 1 utrzymywania przyjazni 90,4%
(265 0s0b) odpowiedziato, iz potrafi to robi¢, a 9,6% (28 osoéb) udzielito odpowiedzi, Ze nie
posiadajg takich kompetenc;ji.

“W mojej szkole czuj¢ si¢ bezpiecznie” na to pytanie uczniowie odpowiedzieli w
zdecydowanej wigkszosci, ze “tak” (77,1%), a 22,9%, ze “nie”. 81,9% ucznidéw uwaza, ze jego
nauczyciele sa zyczliwi 1 moze na nich liczy¢, a 18,1%, ze nie. Wigkszo$¢ uczniéw bo 89,4 %
lubi przebywa¢ wsrod swoich kolegdw 1 kolezanek z klasy, a 10,6 % nie lubi. 63,8 %
ankietowanych jest zdania, Ze po$roéd ucznidéw panuje przyjazna, spokojna atmosfera, a az 36,2
% tak nie uwaza.

Na pytanie: ,,Moge spokojnie zy¢ wsrdd ludzi obcego pochodzenia i1 innej kultury?”
82,6% (242 osoby) udzielito pozytywnej odpowiedzi a 17,4% (51 osob) zaprzeczyto.

Na pytanie “Czy szanuje¢ poglady innych ludzi” 92,5% (271 uczniéw) odpowiedziato,
twierdzaco, 7,5 % (22 osoby) udzielito odpowiedzi negatywne;.
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,,Czy potrafi¢ rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy?” 88,4% odpowiedziato, ze

tak, a 11,6 % ucznidéw odpowiedziato, ze “nie”. 75,4% nie poddaje si¢ presji rowiesnikow, a
24,6% poddaje sig.

Kolejne pytanie dotyczyto stosunkéw rodzinnych, tego czy uczniowie czuja si¢ kochani
1 wspierani przez rodzing? 95,2% jest na tak, a 4,8% na nie. W kwestii czy rodzice pos§wigcaja
im swoj wolny czas, az 90,4% udzielito pozytywnej odpowiedzi, a 9,6% negatywne;.

Na pytanie “Czy uczniowie majg zakres obowigzkow w domu?” 85,3% odpowiedziato,
ze ma, a 14,7%, ze nie ma jasno okreslonych obowigzkow.

Na pytanie: “Czy rozmawiam z rodzicami o sprawach waznych dla mnie?”
zdecydowana wigkszo$¢ bo 82,9% uznata, ze tak, a 17,1% odpowiedziato, ze rodzice z nimi
nie rozmawiajg na wazne tematy.

Z kolei zdecydowana wigkszos$¢ 91,5% ucznidow twierdzi, ze rodzice ustalajg zasady
wlasciwego zachowania i dopilnowuja, aby ich przestrzegali, a 8,5%, Ze nie ma takich ustalen.
Uczniowie w wigkszosci, blisko 90%, stwierdzili, ze rodzice sg zainteresowani ich sytuacja
szkolng 1 znajg ich najblizsze relacje z rowiesnikami.

Druga cze$¢ ankiety dotyczyla uzywek takich jak: papierosy, narkotyki, $rodki
psychoaktywne, cyberprzemoc 1 rozne przejawy agresji. Uczniowie udzielili szczerych
odpowiedzi dotyczacych powyzszych zagadnien. Na pytanie “Czy palisz papierosy?” 285
uczniow (97,3%) odpowiedzialo, ze ‘“nie”, twierdzaco odpowiedziaty 3 osoby (1%),
odpowiedzi “czasami” udzielito 5 uczniow (1,7%). Z kolei odpowiedzi dotyczace palenia
papieroséw elektronicznych ksztaltowaty si¢ nastepujaco: 95,6% (280) ucznidw
odpowiedziato, Ze nie pali, 7 ucznidéw udzielito odpowiedzi “czasami”, a 2 % odpowiedzialo
twierdzaco. “Czy uzywasz narkotykow?” zdecydowana wigkszo§¢ odpowiedziata, ze “nie”
(97,3%), odpowiedzi na tak udzielito 1,4%, podobnie jak odpowiedzi “czasami” (1,4%).

Na pytanie dotyczace czasu spedzanego na przegladania internetu zdecydowana
wigkszo$¢ ucznidw zaznaczyla przedzial czasowy 1-2 godzin (49,1%), nastgpnie 34,1%
wybrata odpowiedz 3-5 godzin dziennie, 5 -6 h dziennie korzysta 5,8%, a powyzej 6 godzin
10,9%. Nastepne pytanie dotyczylo hejtu w internecie, 74,4% ucznidow odpowiedziato, ze nie
doswiadczylto hejtu, natomiast 25,6% odpowiedziato twierdzaco. “Czy hejtowates/as kogos w
internecie?” 84,6% odpowiedziato “nie”, 15,4% odpowiedziato “tak”. W pytaniu 7 uczniowie
zaznaczali niewlasciwe zachowania, ktore dostrzegaja wsrdd rowiesnikow, byly to:

e przemoc stowna (71,3%);
e przemoc fizyczna (13,3%);
e palenie papierosOw/e-papierosow;

e hejt w internecie (6,1%);
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zazywanie narkotykow (1,7%);
spozywanie alkoholu (1,7%)

Wsrod innych udzielanych odpowiedzi znalazty si¢:

bojki poza szkota;
egocentryzm;
obgadywanie siebie nawzajem;

przeklinanie

Posrod ankiet do rodzicoOw na pytanie czy ich zdaniem dziecko che¢tnie uczgszeza do

szkoty 69,4% odpowiedziato twierdzaco, 27,4% zaprzeczylo, a 3,2% zaznaczyto, Ze nie wie.

Rodzice, ktorzy uzupehili odpowiedZ negatywng zaznaczaja, ze powodem jest m.in.:

ze ich dziecko nie lubi si¢ uczy¢,

uwazaja,ze szkola jest nudna lub zatloczona,

sa wysokie temperatury,

za duzy halas,

szkota to ograniczenia i robienie czego$ wg szablonu,

uczen czuje si¢ przecigzony, ma trudne relacje z rowiesnikami,
przerazaja ich dziecko niektore przedmioty 1 nauczyciele,

uczen jest nieSmiaty i nie ma wyrozumiato$ci wsrdd nauczycieli.

Kolejnym pytaniem, na ktére rodzice odpowiedzieli w wigkszosci pozytywnie bo

75,8% bylo czy ich dziecko czuje si¢ bezpiecznie w szkole. 8,1% stwierdzito, ze “nie”, a

16,1%, ze “nie wie”.
b b

Argumentujac odpowiedz negatywna rodzice wskazali na:

opryskliwos¢ 1 bezposrednio$¢ innych dzieci, dokuczanie wySmiewanie si¢ z dzieci
przez rowiesnikow obrazanie, brak szacunku do siebie,

czasami ich dziecko opowiada o jaki$ przykrych sytuacjach, a gdy rodzic dopytuje o
szczegbly, wycofuje si¢ z tego w obawie, Ze zglosi wychowawcy lub na zebraniu,

ich dziecko boi si¢ korzystac z toalety,

szatnie w-f dzielone z duzo starszymi klasami, mato miejsca i czasu na przebranie sig,
korzystanie z toalet nerwowe - czgsto zatloczone albo zepsute zamykanie,

staba integracja klasy,

obecnos$¢ w klasie ucznia stosujgcego przemoc 1 przeszkadzajacego na lekcji,

obawa przed drobnymi kradziezami w szkole, w szatni.
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Na pytanie “Czy szkota w wystarczajacy sposob prowadzi dzialania ukazujace

zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera, Internetu, telefonii komoérkowej?” 51,6%
0s0b odpowiedziato, ze “tak”, a 48,4% odpowiedziato, ze “nie”.

51,6% rodzicow zaznaczylo odpowiedz ,ze nie zna takich przypadkéw, aby na terenie
szkoly wystepowala przemoc wsrod dzieci, 43,5% zna takie przypadki, 4,8% zaznaczylo, ze
jego dziecko ma kontakt z przemoca, a 0%, ze ich dziecko stosuje przemoc.

Kolejne pytanie dotyczyto informacji czy nauczyciele pomagaja uczniom, kiedy majg
jakie$ ktopoty lub trudnosci. 53,2% zaznaczyto odpowiedz “raczej tak™, 19,4% “tak”, 12,9%
“raczej nie”, 9,7% “nie wiem” a 4,8% “nie”. Na zawarte w ankiecie pytanie czy nauczyciele
omawiajg tematy dotyczace zagrozen zwigzanych z zazywaniem $rodkow psychoaktywnych
wiekszos¢, bo 45,2% odpowiedzialo,ze nie wie, 25,8 zaznaczylo “raczej tak”, 11,3%
potwierdzito, 9,7% dato odpowiedz, ze “nie”, a 8,1%, ze “raczej nie”. “Czy w szkole s3 jasno
okreslone zasady wspolpracy z rodzicami?” i tu rodzice zaznaczyli w wigkszo$ci odpowiedz
pozytywna (88,7%), a 11,3% zaznaczyto odpowiedZ negatywna. 72,6% rodzicow uwaza, ze ich
dziecko ma pozytywny stosunek do obowigzkoéw szkolnych, natomiast 27,4% zauwaza, ze ma
negatywny stosunek. Na pytanie “Czy zauwazaja panstwo jakie$§ zagrozenia w $rodowisku
szkolnym, na ktore powinnismy zwréci¢ szczegdlng uwage?” 25,8% zaznaczyto odpowiedz
twierdzaca, 29% przeczaca, a 45,2% iz “nie wie”. Sposrod argumentdéw potwierdzajacych
zagrozenia pojawily si¢ odpowiedzi m.in ze:

e ich dziecko ma alergi¢ na roztocza i cierpi z powodu kurzu na korytarzach,

e (grupy w internecie z udzialem ucznidow, przekazywane tam treSci czgsto sg
nieodpowiednie i wulgarne,

e zdecydowanie za duza swoboda w dostgpnosci do internetu, dzieci korzystaja z
telefonow komorkowych praktycznie kiedy chcg zardwno na przerwach jak 1 na
lekcjach,

e lekcje WF na zewnatrz, w pelnym sloficu, na nagrzanej nawierzchni,

e bezpieczenstwo w szatniach WF,

e przekraczanie granic przez nauczycieli, brak znajomosci Podstawowej Karty Praw
Cztowieka 1 Praw Dziecka,

e hejt miedzy uczniami brak szacunku dla kolegow,

e przemoc, brak empatii, brak indywidualnego podejscia do ucznia,

e krytyka, wySmiewanie za brak markowego ubioru czy plecaka lub niszczenie wtasnosci
dziecka,

e palenie papierosoOw elektronicznych.
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Na pytanie jak oceniajg panstwo swoj kontakt z dzieckiem 72,6% odpowiedzialo, ze

bardzo dobrze, 24,2% zaznaczylto, ze dobrze, 3,2% przeci¢tnie, a 0%, ze Zle.

37,1% rodzicoOw bardzo dobrze ocenilo swoj kontakt z wychowawca dziecka, 48,4%
zaznaczylo, ze ma dobry kontakt, 11,3% ze jest on przecietny, a 3,2% ocenito negatywnie
argumentujac, ze “Wychowawczyni przekracza granice. Robi osobiste uwagi. Jest
subiektywna. Sposoby na rozwigzywanie trudnosci to negatywne uwagi, przypinanie latek,
grozby, straszenie policjg itd. Poza tym kompletnie nie ma podejécia do mtodziezy i nie rozumie
procesoOw dojrzewania. Lamie prawo, z czego kompletnie nie zdaje sobie sprawy.”, “Nie ma
zadnego kontaktu, wychowawca nie informuje o problemach czy to dziecka, czy to ogélnych
klasowych”.

Ostatnim pytaniem do rodzicow bylo “Jakie dzialania podejmowane w celach
profilaktycznych dotyczacych uzaleznien lub przemocy przemawiaja do Pana/i najbardziej?” 1
tu 74,2% zaznaczylo rozwijanie zainteresowan uczniéw i rozmowy na temat pogtebiania ich
pasji oraz organizowanie spotkan z policjantami. 59,7% to rozwijanie zainteresowan uczniow,
58,1% to zachgcanie ucznidow do uprawiania sportu, 51,6% pogadanki z wychowawca, 46,8%
zachecanie uczniow do dzialalnosci spotecznej (np. praca w Samorzadzie, wolontariat), 27,4 %
przedstawienie profilaktyczne, 6,5% gazetki informacyjne na korytarzu szkolnym/informacje
na stronie internetowej.

Rodzice zaproponowali wtasne dziatania takie jak: spotkania z mtodymi osobami, ktdre
same przeszty problem z uzaleznieniami, dbanie o integracje klasy, szacunek w klasie, relacje
miedzy dzie¢mi, dziatania migedzyoddzialowe np. poszerzanie relacji dzieci migdzy klasami -
wspodlne wycieczki, integracja na WF, edukacja nauczycieli, spotkanie z adwokatami na temat
odpowiedzialnosci karnej za hejt w social media.

Wsréd ankietowanych znalazta si¢ rowniez grupa nauczycieli, ktorzy na pytanie “Czy
jest Pani/Pan zadowolona/y z kontaktow z uczniami?” 50,8 % nauczycieli odpowiedzialo, ze
raczej tak, 44,6 % jest bardzo zadowolonych, natomiast 4,6 % udzielito odpowiedzi, iz trudno
powiedzie¢. Kolejne pytanie dotyczyto zadowolenia z kontaktéw z rodzicami, 60% nauczycieli
odpowiedziato, iz jest raczej zadowolona z kontaktéw z rodzicami, 23,1% jest bardzo
zadowolonych, 15,4% odpowiedzialo, ze trudno okresli¢, tylko 1,5% stosunki z rodzicami
okreslito jako niezadowalajace. Pytanie nr 3 zwigzane bylo z relacjami panujagcymi miedzy
nauczycielami w szkole 53,8 % jest raczej zadowolonych, 33,8% jest bardzo zadowolonych,
10,8% wskazato odpowiedz trudno powiedzie¢, 1,5% jest raczej niezadowolonych. Kolejne
pytanie dotyczyto relacji z przetozonymi, 50,8% nauczycieli jest bardzo zadowolonych z relacji

z przetozonymi, 35,4% jest raczej zadowolona, z kolei 13,8% udzielito odpowiedz, ze trudno
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powiedzie¢. Wérdd zauwazonych przez nauczycieli czynnikéw ryzyka w codziennej pracy z

mtodzieza nauczyciele podaja:

e nadmierne uzywanie urzadzen elektronicznych 49,2%;
e brak motywacji do nauki 47,7%;

e brak zaangazowania ze strony uczniow 38,5%;

e spoznienia na lekcje 33,8%;stosowanie agresji stownej 33,8%;
e problemy rodzinne 29,2%;

e slaba integracja zespotu klasowego 26,2%;

e brak dyscypliny na lekcjach 26,2%);

e agresja i przemoc w internecie 18,5%;

e stosowanie agresji fizycznej 9,2%;

e opuszczanie pojedynczych lekcji 7,7%);

e niska frekwencja 4,6%;

e palenie papierosow 3,1%

Inne wymieniane przez nauczycieli to:

e zbyt liczne klasy;

e brak zainteresowania ze strony rodzicow;

e anoreksja;

e 7zle wzorce;

e brak zaangazowania oraz wlasciwego-empatycznego podejscia ze strony nauczycieli 1
wychowawcow;

e coraz wigksze wymagania rodzicOw wzgledem nauczycieli;

e staba psychika;

e Dprak wsparcia ze strony domu;

e ogladanie filmow 1 granie w gry zawierajace duzo scen przemocy;

e depresja;

e antyspoleczne wzorce rol w dziecinstwie, negatywne wzory starszego rodzenstwa,
choroby psychiczne rodzicow;

e sytuacja rodzinna;

o zty wplyw ze strony rowiesnikow lub mediow;

e impulsywnos¢;

e nieobecnos¢ na uroczystosciach szkolnych;

e zaniedbywanie dzieci przez rodzicoéw;

e brak autorytetow i1 niska odpornos¢ psychiczna.
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Nastepne pytanie zadane ankietowanym dotyczyto czynnikéw chronigcych istotnych w

codziennej pracy z uczniami. W$rod nich nauczyciele wymieniali:

e dobra wspoélpraca z rodzicami 78,5%;

e dobry kontakt uczniéw z nauczycielami 76,9%

e wrazliwo$¢ i empatia uczniow 75,4%;

e wzajemna pomoc kolezenska 73,8%;

e dobrze zintegrowana klasa 72,3%;

® poczucie bezpieczenstwa w szkole 63,1%

® poczucie bezpieczenstwa w domu 53,8%;

e umiejetnos$¢ pracy w grupie 52,3%;

® rozwijanie przez ucznidow pasji i zainteresowan 50,8%;

e zaangazowanie w zycie szkoty 23,1%;

e sprawnosc¢ 1 aktywnos¢ fizyczna 13,8%;

e przynaleznos$¢ do organizacji pozaszkolnych 10,8%;

e dobre wyniki w nauce 9,2%
Inne wymieniane przez nauczycieli to:

o Swiadomos¢, gdzie mozna zwroci€ si¢ 0 pomoc;

zaufanie do autorytetow
e rodzic, ktory wspotpracuje z nauczycielem;
e kompetentni wychowawczo rodzice;
e zaangazowani nauczyciele i wychowawcy;
e zintegrowane dzialania wszystkich nauczycieli;
e satysfakcja z wykonywanej pracy;
e wsparcie psychiczne uczniow;
e empatia 1 poszanowanie drugiego cztowieka;
e integracja oparta na szacunku, klasa jako bezpieczne §rodowisko dla kazdego ucznia;
e otwarto$¢ na drugiego cztowieka, przyjaznie;
e wilasciwe relacje w rodzinie;
e kultura osobista;
e zaufanie do nauczycieli, psychologa, pedagoga.

Ostatnie pytanie skierowane do nauczycieli odnosito si¢ do dzialan profilaktycznych
zwigzanych z uzaleznieniami lub formami przemocy. Wymienione zostaty nastepujace formy
dziatan profilaktycznych skierowane do uczniow:

e warsztaty (w tym warsztaty z osobami, ktore wyszty z uzaleznien);

e teatr;
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wspotpraca z rodzicami;

spotkanie z psychologiem szkolnym, ktéry omoéwi potencjalne problemy mtodziezy;
spotkania 1 prelekcje z osobami z zewnatrz;

spotkania z ciekawymi osobami;

warsztaty z wychowawcami z wykorzystaniem filméw przedstawiajacych skutki
uzaleznien i przemocy oraz uwrazliwianie na konieczno$¢ mowienia o tym ze wzgledu
na mozliwos¢ skutecznej pomocy;

wzorowe podejscie nauczycieli (dobry przyktad plynacy od nauczycieli);

udziat w wolontariacie;

udziat w kolach zainteresowan;

indywidualne rozmowy z psychologiem, pedagogiem;

filmy, projekty, prezentacje, edukacja filmowa;

¢wiczenia w zespotach klasowych;

programy multimedialne;

spotkania z policjantami;

bajka terapeutyczna;

szkolenia ze specjalistami, ktorzy przedstawiajg konkretne dzialania i rozwigzania;
swiadomos¢ kary, konsekwencji;

ksztaltowanie u uczniow postaw asertywnych;

rozmowa.

Na podstawie przeprowadzonych badan, wnioskow 1 spostrzezen z dzialalnos$ci

dydaktyczno-wychowawczej i opiekunczej nauczycieli, a takze z indywidualnych rozmow

z uczniami, rodzicami i nauczycielami ustalono czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka, ktore

stanowig podstawe do wyznaczania celow i zadan wychowawczo—profilaktycznych

w szkole.

Czynniki chroniace:

Sa to wlasciwosci indywidualne, cechy bliskiego otoczenia spotecznego oraz srodowiska,

ktore poprawiaja zdrowie 1 powoduja lepsze funkcjonowanie jednostki.

Badane czynniki chronigce:

1.

2.

CZYNNIKI INDYWIDUALNE
e odporno$¢ na stres;
e wysoka samoocena spowodowana sukcesami, osiggnieciami;
e dobry kontakt uczniow z rowie$nikami;
e Wzajemna, sprawna komunikacja.
CZYNNIKI RODZINNE
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bardzo dobry kontakt uczniéw z rodzicami,

poczucie bezpieczenstwa w domu;

czeste spedzanie wspolnych chwil w gronie rodzinnym np. wycieczki,
czytanie ksigzek, uprawianie sportu;

docenienie warto$ci tj: mitos¢, rodzina, prawda i1 bezpieczenstwo;

zaangazowanie rodzicow w sprawy dziecka.

3. CZYNNIKI SZKOLNE

wsparcie nauczycieli, pozytywne relacje z nauczycielami;
wzajemna pomoc kolezenska;

zaangazowanie w zycie szkoty;

umiejetnos¢ pracy w grupie;

poczucie bezpieczenstwa,

poczucie przynaleznosci do spotecznosci klasowej;
integracja uczniéw z zespotem klasowym;

pogadanki z wychowawcg;

zajgcia ze specjalistami szkolnymi i pozaszkolnymi;

znajomos¢ 1 przestrzeganie zasad obowigzujacych w szkole.

4. CZYNNIKI SPOLECZNE

posiadanie przez ucznidw zainteresowan i ich rozwijanie;
sprawnos$¢ 1 aktywnos¢ fizyczna uczniow;
udziat dziecka w zajeciach pozalekcyjnych np. wolontariat, kota

zainteresowan.

5. CZYNNIKI SRODOWISKOWE

zaangazowanie W konstruktywng  dziatalnos$¢ (dostep do  klubow
milodziezowych, klubow sportowych, wolontariat),

przyjazne i bezpieczne sasiedztwo (dostgp do osrodkow rekreacji, klubow,
poradni, o$rodkoéw interwencji kryzysowej),

obecnos¢ wspierajacych, madrych dorostych (mentoréw, wychowawcow,
trenerow, itp.)

przynalezno$¢ do organizacji pozaszkolnych.

Czynniki ryzyka:

To cechy zwigzane ze $rodowiskiem rodzinnym, szkolnym, spotecznym, a takze z

indywidualnymi cechami jednostki. Maja one zwigzek z wystegpowaniem zachowan
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ryzykownych, choréb i zaburzen zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. Badane czynniki

ryzyka:
1. CECHY INDYWIDUALNE JEDNOSTKI
e nadmierne korzystanie z urzadzen z dostgpem do internetu;
e brak motywacji do nauki;
e niska frekwencja;
e spodznienia na lekcje;
e stosowanie agresji stownej;
e niskie poczucie wlasnej wartosci spowodowane miedzy innymi brakiem
akceptacji rowiesniczej, trudnosciami edukacyjnymi;
e brak zaangazowania ze strony uczniow;
e niska odporno$¢ psychiczna ucznidéw;
e brak wzajemnego szacunku.
2. CZYNNIKI RODZINNE
e zakldcone relacje wiezi rodzinnych np. rozwdd, separacja rodzicow;
e rozluzniona relacja rodzic-dziecko;
® niewystarczajaca ilo$¢ czasu spgdzana z rodzing;
e niewystarczajaca 1lo$¢ czasu przeznaczona na rozmowy na wazne dla dzieci
tematy.
3. CZYNNIKI SZKOLNE
e negatywny stosunek do szkoly spowodowany przecigzeniem nauka;
e problemy w nawigzywaniu relacji z roéwiesnikami z powodu np. bariery
komunikacyjnej;
e niewystarczajaca baza lokalowa do realizacji zaje¢ z WF-u;
e zbyt duzy hatlas na terenie szkoty w trakcie przerw;
e staba integracja zespotu klasowego;
e zatloczone toalety uniemozliwiajace swobodne Korzystanie;
e wypalenie zawodowe nauczycieli;
e niska dyscyplina na lekcjach;
e brak wyrozumiato$ci wérdd nauczycieli.
4. CZYNNIKI SPOLECZNE ZWIAZANE Z INTERNETEM
e nadmierne korzystanie z urzadzen elektronicznych;
e zagrozenia zwigzane z negatywnym przekazem medialnym (akty przemocy,
agresja, reklamy alkoholu itp.);

e uzaleznienie od Internetu, komputera, telefonu;
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e zly wpltyw youtuberdéw (zaburzone wzorce i wartosci);

e cyberprzemoc; hejt w internecie;
e latwy dostep do tresci niedozwolonych.
5. CZYNNIKI SRODOWISKOWE
e depresja i samookaleczenia;
e latwy dostep do substancji psychoaktywnych;
e negatywne wzorce wsrod kolegow i kolezanek;

e Dbrak odpowiednich wzorcow i autorytetow.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program  Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddzialami
Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce uzupelniajg i1 uszczegodtawiaja
nastepujace dokumenty:

e Statut Szkoty,

e Regulamin Samorzadu Uczniowskiego,

e Plan Pracy Szkoty,

e Standardy Ochrony Matoletnich.
Program wychowawczo—profilaktyczny jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie
realizacji, zgodnie z potrzebami srodowiska.
Rekomendacje:

W roku szkolnym 2024/2025 nalezy wdraza¢ dzialania wychowawczo—
profilaktyczne, ktorych celem bedzie prowadzenie edukacji obywatelskiej i
prozdrowotnej, rozwijanie kompetencji emocjonalno-spolecznych oraz umiejetnosci
zawodowych i uczenia si¢ przez cale zycie.

Wartos¢ zdrowia fizycznego i psychicznego, umiejetnosci psychospoleczne,
bezpieczenstwo w $wiecie cyfrowym — to kluczowe elementy programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoly. Majac powyzsze na uwadze zaleca sig¢:

e ksztatltowanie zachowan prozdrowotnych, nauke udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej,

e rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci fizycznej,

e ksztatltowanie postaw obywatelskich 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzng,

e prowadzenie edukacji dla bezpieczenstwa,

e wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,
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rozwijanie u uczniow empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych,

ksztattowanie u nauczycieli umiejetnosci pracy z zréznicowanym zespotem w celu
podnoszenia jako$ci edukacji wlgczajacej i integracyjnej,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych u uczniéw i nauczycieli ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostgpnych w internecie,

ksztaltowanie u nauczycieli umiejetnosci poprawnego metodycznie wykorzystywania
narzgdzi 1 materialow dostgpnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej
inteligencji i korzystania z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j,

wspierania rozwoju umiejetnosci zawodowych i1 uczenia si¢ przez cale zycie,
udzielanie wsparcia pedagogiczno-psychologicznego uczniom z doswiadczeniem
migracyjnym,

podtrzymywanie sprawdzonych, skutecznych i ciekawych metod i form pracy w
dziedzinie wychowawczej przez wszystkich nauczycieli,

budowanie dobrych relacji dziecko — rodzice, tworzacych Kkapital zyciowy
i wzmacniajacych odpornosé psychiczna dzieci i mtodziezy,

wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez ich pedagogizacje
prowadzong podczas zebran klasowych ze szczegdélnym naciskiem na obszar zdrowia
psychicznego i fizycznego dzieci,

pomoc rodzicom w rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych 1 rodzinnych,
prowadzenie roznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow
adekwatnych do potrzeb,

budowanie przyjaznego klimatu spotecznego w klasie i szkole,

reagowanie na wszelkie przejawy agresji, szczegolnie stownej,

wzmacnianie postaw kolezenskich opartych na pomocy, Zyczliwosci, uczciwosci,
rozwijanie  zainteresowan i pasji ucznidw poprzez przygotowanie oferty zajeé
dodatkowych,

w ramach prowadzonego szkolnego projektu “Uczniowie sg aktywni” szczegdlne
zwracanie uwagi na aktywnosci zespotowe uczniow,

prowadzenie w klasach zaje¢ wzmacniajacych postawy przeciwne zazywaniu $rodkow
odurzajacych oraz innym zagrozeniom cywilizacyjnym,

promowanie ws$rod uczniow zachowania bez przemocy w szczego6lnosci stowne;,
rowniez w §wiecie cyfrowym poprzez ocenianie na biezaco zachowan ucznidow w

roznych obszarach zycia szkoty,

29



Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 4 im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce

e wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa uczniow w wybranych miejscach w szkole
(szatnie WF-u, toalety, korytarze podczas przerw) poprzez adekwatne dostosowanie
dyzuréw nauczycielskich podczas przerw,

® systematyczne prowadzenie rekomendowanych programoéw profilaktycznych,

® zachecanie wychowawcoéw do zdobywania nowych kompetencji 1 wiedzy na temat

profilaktyki pozytywne;j.

Plan dzialan wychowawczo—profilaktycznych stanowi Zalacznik nr 1 do Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 4

im. E.J. Jerzmanowskiego w Wieliczce.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ
Z. ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 4 IM. E.J. JERZMANOWSKIEGO
W WIELICZCE

e przyjeto uchwala Rady Pedagogicznej w dniu 25.09.2024
e przyjeto uchwalg Rady Rodzicow w dniu 25.09.2024

e w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 27.09.2024

Rada Rodzicéow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
Przewodniczgca Rady Dyrektor Szkoty Przewodniczacy SU
Rodzicédw — p. Aneta Cekiera p. Agnieszka Myslak uczen — Jakub Gatek
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