
 

7zip – Pobranie i instalacja programu w przeglądarce Internet Explorer, 

Firefox, Google Chrome 

 

1. Aby pobrać program 7zip należy otworzyć przeglądarkę internetową, wprowadzić         

adres 7-zip.org.pl  

 

 

2. Pobranie pliku  

W celu pobrania programu należy nacisnąć przycisk Ściągnij.  

Uwaga. Jeżeli użytkownik nie zna typu systemu operacyjnego zainstalowanego na          

komputerze zalecamy pobranie wersji 32-bit x86  

 

Natępnie należy nacisnąc przucisk Uruchom. Spowoduje to automatyczne otworzenie 

instalatora po pobraniu pliku. 

 



 

 

W przypadku pojawienia się poniższej informacji na dole ekranu należy ponownie nacisnąć            

przycisk Uruchom 

 

Pobrany plik można również znaleźć klikając na klawiaturze jednocześnie dwa przyciski           

CTRL oraz J 

 

3. Instalacja  

W zależności od ustawień komputera może pojawić się okno Kontroli konta użytkownika. W             

przypadku pojawienia się okna należy wybrać przycisk Zezwól.  

 



 

Następnie należy nacisnąć przycisk Install w oknie instalatora programu,  

 

a po zakończeniu instalacji przycisk Close.  

 

 

 

 

1. Aby pobrać program 7zip należy otworzyć przeglądarkę internetową, wprowadzić         

adres strony w pasku wyszukiwania 7-zip.org.pl  

 

 



 

 

 

2. Pobranie pliku 

W celu pobrania programu należy nacisnąć przycisk Ściągnij.  

Uwaga. Jeżeli użytkownik nie zna typu systemu operacyjnego zainstalowanego na          

komputerze zalecamy pobranie wersji 32-bit x86  

 

 

Po naciśnięciu przycisku Ściągnij pojawi się okno, w którym należy wybrać przycisk Zapisz             

plik. 

 

Następnie z prawej strony paska wyszukiwarki na niebiesko podświetli się charakterystyczna           

strzałka.  

 



 

 

Strzałkę należy nacisnąć a następnie dwukrotnie nacisnąć lewym przyciskiem myszy na           

pobrany plik 7z1900.exe 

 

Pobrany plik można również znaleźć klikając na klawiaturze jednocześnie dwa przyciski           

CTRL oraz J 

 

3. Instalacja  

W zależności od ustawień komputera może pojawić się okno Kontroli konta użytkownika. W             

przypadku pojawienia się okna należy wybrać przycisk Zezwól.  

Następnie należy nacisnąć przycisk Install w oknie instalatora programu,  

 

a po zakończeniu instalacji przycisk Close.  
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2. Pobranie pliku  

W celu pobrania programu należy nacisnąć przycisk Ściągnij.  

Uwaga. Jeżeli użytkownik nie zna typu systemu operacyjnego zainstalowanego na          
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Plik zostanie automatycznie pobrany. 

  

 

Następnie należy wskazać na strzałkę obok pliku 7z1900.exe i wybrać opcję Otwórz 

 



 

 

Pobrany plik można również znaleźć klikając na klawiaturze jednocześnie dwa przyciski           

CTRL oraz J 

 

3. Instalacja  

W zależności od ustawień komputera może pojawić się okno Kontroli konta użytkownika. W             

przypadku pojawienia się okna należy wybrać przycisk Zezwól.  

Następnie należy nacisnąć przycisk Install,  

 

a po zakończeniu instalacji przycisk Close.  

 



 

 

 

 


