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§1
Cele:
- sktonienie mtodych ludzi i ich rodzicow, do refleksji nad tym, jaka rol¢ w ich Zyciu petni internet,
- podjecie proby odlaczenia si¢ od sieci na 24 godziny,
- promowanie aktywnego spedzania wolnego czasu z rodzing bez cyfrowych urzadzen,
- ksztaltowanie i promowanie wi¢zi rodzinnych.

§2

Organizator konkursu: Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieliczce

§3
Warunki uczestnictwa:
1. Konkurs adresowany jest do rodzin z dzie¢mi uczg¢szczajacymi do szkot podstawowych i przedszkoli z
terenu gminy Wieliczka.
2. Pracg na konkurs moze nadesta¢ ,,Autor” rozumiany, jako jedna osoba reprezentujaca rodzing lub moze to
by¢ tworca wieloosobowy- praca zespolowa rodziny — wtedy rodzina nadaje sobie nazwe zespotu, ktora
bedzie si¢ postugiwa¢ w metryczce konkursowe;.
3. UWAGA. Do pracy nalezy dotaczy¢ metryczke konkursowa (dostepna w zataczniku). Metryczka powinna
by¢ trwale przytwierdzona do pracy. Jesli to niemozliwe praca powinna by¢ trwale opisana w nastgpujacy
sposob: imi¢ i nazwisko Autora/ nazwa zespotu, placowka oswiatowa, do ktorej Autor lub dzieci w zespole
uczeszczaja, poziom edukacyjny ( przedszkole — grupa wiekowa, szkota- klasa ) kontakt mailowy i
telefoniczny.
4. Zgloszenia niekompletne i nieczytelne nie bgda akceptowane.
5. Jeden ,,Autor” moze nadesta¢ na konkurs jedng prace.
6. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno§ci za uszkodzenia nadsylanych prac, powstale przed
dostarczeniem pracy do siedziby organizatora.
7. Materialy przestane na konkurs nie podlegaja zwrotowi i sg przesytane na koszt uczestnika.
8. Prace nadestane na konkurs muszg by¢ pracami wlasnymi, nigdzie wcze$niej niepublikowanymi i nie
przedstawianymi na innych konkursach. Nadestanie pracy na konkurs jest jednoznaczne ze zlozeniem
deklaracji o tych faktach.

§4
Temat konkursu:
Tematem konkursu jest wykonanie pracy przedstawiajacej, zaplanowany wspolnie przez rodzing i
przeprowadzony DZIEN OFFLINE, podczas ktérego wszyscy decyduja sie na zaprzestanie korzystania z
urzadzen elektronicznych, takich jak smartfon, tablet, laptop, komputer, konsola, telewizor.

Zrbbcie to razem! By¢ moze, bedzie to poczatek zmian w Waszym domu, ktére uporzadkuja korzystanie z
mediow elektronicznych i pozytywnie wptyna na Wasze rodzinne relacje.

1. Umoéwcie si¢ ze wszystkimi domownikami, ze sprobujecie podja¢ wyzwanie i odlaczy¢ si¢ od sieci na 24
godziny. Porozmawiajcie, dlaczego jest to wazne, wybierzcie dzien, pomyslcie jak mozecie si¢ wspiera¢ w
realizacji tego wyzwania?

2. Zaplanujcie na ten dzien co$ ciekawego 1 angazujacego dla wszystkich cztonkow rodziny.

Moze to by¢ wspdlny wyjazd, spotkanie rodzinne, wyprawa do kina, teatru, muzeum, na koncert czy po
prostu moment, w ktorym postaracie si¢ wiecej czasu spedzi¢ razem.

3. Po zrealizowaniu zadania porozmawiajcie o tym do$wiadczeniu. Co bylo trudnego, co fajnego.
Wykonajcie pracg na konkurs, wybierajac z dostepnych form opisanych ponizej, przeslijcie do nas.
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§5
Formy prac konkursowych:
Autor do przedstawienia tematu wybiera forme, sposrod prezentowanych ponize;j:

1. Literacka, np.: opowiadanie, reportaz, wywiad, wiersz, pami¢tnik, list, esej, Prace mogg by¢ wzbogacone
ilustracjami i/lub zdjeciami.

2. Plastycznag, np.: gazetka, komiks, plakat. Technika plastyczna dowolna (np. farba, tusz, kredka, batik,
witraz, collage, wyklejanie, techniki wiasne).

3. Multimedialna, np.: prezentacja, nagrana rozmowa/wywiad, nagrana audycja/stuchowisko radiowe,
piosenka, zagrana scenka.

Praca multimedialna powinna by¢ wykonana technikag umozliwiajaca jej odtworzenie na standardowym
komputerze, przy uzyciu powszechnie dostepnego, bezplatnego oprogramowania. Rozmiar pracy nie moze
przekracza¢ 50 MB, a czas jej odtwarzania 3 minuty.

UWAGA! Praca multimedialna moze powstac po dniu offline.
Nie moze byc¢ to filmik nakrecony telefonem w trakcie dnia offline.

§6
Terminy:
1. Prace nalezy nadesta¢ w terminie do 28 marca 2024 roku (decyduje data stempla pocztowego) na adres:
Zespot ds  Programoéw i Projektow  Miejsko  Gminny  O$rodek  Pomocy  Spotecznej,
ul. Pocztowa 1, 32-020 Wieliczka, z dopiskiem ,,KONKURS offline”
2. Prace mozna sktada¢ osobiscie pod wyzej wymienionym adresem.
3. Ogloszenie wynikdéw nastgpi do 30 kwietnia 2024 r. na stronie internetowej: www.mgopswieliczka.pl

§7
Ocena prac konkursowych:
Praca powinna by¢ wykonana osobiscie i wedlug wiasnego pomystu, przy tworczym wykorzystaniu
dostepnych zrodet wiedzy. Nie moze by¢ skopiowana z internetu lub innej pracy.

Kryteria oceny prac;

a) zgodnos¢ pracy z tematyka konkursu oraz oryginalno$¢ ujecia tematu,
b) poprawno$¢ wykonania, estetyka oraz kompozycja pracy,

c) tworczy charakter pracy i warto$ci edukacyjne.

§8
Nagrody:
1. Nagrody i wyrdznienia zostang przyznane zgodnie z § 1 ust. 1 i 2 regulaminu.
2. Laureatami konkursu zostanie dziesigciu Autoréw wskazanych przez Komisj¢ Konkursowa.
3. Przewidziane sg rOwniez wyrdznienia.
4.0 terminie i sposobie przekazania nagrod Autorzy zostang powiadomieni mailowo lub telefonicznie.
5. Komisja zastrzega sobie prawo dowolnego podzialu nagrod.
6. Planuje si¢ publikacje najlepszych prac m. in. na stronach internetowych, w tym, na
www.mgopswieliczka.pl
7. Nagrody nie podlegajg wymianie na ich rownowarto$¢ pieni¢zng oraz nie przechodza na inne osoby.
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§9

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych w Miejsko Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
w Wieliczce.

1. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia
2016 r. informuje, iz:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana/dziecka jest Miejsko
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieliczce, ul. Sienkiewicza 26, 32-020 Wieliczka;

2) Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Pan Jacek Krzyzaniak, tel. 500-610-605,
e-mail: iod@wieliczka.eu. Dane osobowe Pani/Pana oraz Pani/Pana dziecka przetwarzane beda w celu
realizacji zadan wynikajacych z powyzszego Regulaminu, na podstawie art. 9 ust 2 pkt a) — czyli na
podstawie dobrowolnie udzielonej zgody;

3) Dane te beda przechowywane przez okres okreslony przepisami prawa. Dane Osobowe Uczestnikow
Konkursu beda przetwarzane przez Administratora Danych Osobowych jedynie w celu realizacji konkursu
i zostang trwale usuni¢te po ustaniu konkursu;

4) Przystuguja Pani/Panu nastgpujace prawa do:

a) dostegpu do tresci danych osobowych, w tym prawo do wuzyskania kopii tych danych,
b) sprostowania (poprawiania) w przypadku gdy dane osobowe sg nieprawidlowe lub niekompletne,
c¢) zadania  usunigcia  danych  osobowych  (tzw. prawo do bycia  zapomnianym),
w przypadku gdy:

- dane nie s3 juz niezbgdne do celow, dla ktorych dla ktorych byty zebrane lub w inny sposéb przetwarzane,
— osoba, ktorej dane dotycza wycofala zgode na przetwarzanie danych osobowych, ktoéra jest podstawa
przetwarzania danych i nie ma innej podstawy  prawnej  przetwarzania  danych,
- osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw na mocy art. 21 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia ochrony
danych, wobec przetwarzania i nie wystepuja nadrzedne prawnie uzasadnione podstawy przetwarzania lub
osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw na mocy art. 21 ust. 2 ogoélnego rozporzadzenia ochrony
danych wobec przetwarzania,

— dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

- dane osobowe musza by¢ usunigte w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego
Z przepisOw prawa,

d) wniesienia skargi do organu nadzorczego wilasciwego w sprawach ochrony danych osobowych, ktorym
jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy o ochronie danych osobowych,

e) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych - w przypadku, gdy:
- osoba, ktorej dane dotycza kwestionuje prawidtowosé danych osobowych,
- przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢ usuni¢ciu danych
osobowych, zadajac W zamian ograniczenia ich wykorzystywania,
- administrator nie potrzebuje juz danych osobowych do celow przetwarzania, ale sa one potrzebne osobie,
ktorej dane dotycza, do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen,
- osoba, ktorej dane dotyczg, wniosta sprzeciw na mocy art. 21 ust. 1 Ogolnego rozporzadzenia ochrony
danych wobec przetwarzania — do czasu stwierdzenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie
administratora sg nadrzgdne wobec podstaw sprzeciwu osoby, ktorej dane dotycza. Z zastrzezeniem, ze jezeli
na podstawach podanych wyzej przetwarzanie zostato ograniczone, takie dane osobowe mozna przetwarzac,
z wyjatkiem przechowywania, wylacznie za zgoda osoby, ktorej dane dotycza, lub w celu ustalenia,
dochodzenia lub obrony roszczen, lub w celu ochrony praw innej osoby fizycznej lub prawnej, lub z uwagi
na wazne wzgledy interesu publicznego krajowego lub Unii Europejskiej,

f) prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w art. 20 Ogolnego rozporzadzenia
z obowigzujacym prawem;

5) Podanie Administratorowi, przez Panig/Pana danych osobowych wynikajacych z niniejszego regulaminu
ma charakter dobrowolny, jednakze konsekwencja niepodania wymaganych danych osobowych moze
skutkowa¢ brakiem mozliwosci udzialu w przedmiotowym konkursie;
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6) Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych i/lub danych osobowych Pani/Pana dziecka beda: Podmioty
uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa m.in. takie jak organy wiadzy
publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organow wiladzy
publicznej, w zakresie i w celach, ktore wynikajg z przepisow powszechnie obowigzujacego prawa oraz
Komisja Konkursowa;

7) Inne informacje: Podane przez Panig/Pana dane moga by¢ przetwarzane w sposob zautomatyzowany.
Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
migdzynarodowych;

8) Wyrazam zgode na zamieszczanie przez organizatorow wizerunku mojego dziecka utrwalonego podczas
rozstrzygniecia konkursu, ktorego byto uczestnikiem, na stronach internetowych i profilach w portalach
spotecznosciowych (Facebook) organizatoréw konkursu.

§ 10

Postanowienia koncowe:

1. Regulamin konkursu dostepny jest do wgladu w siedzibie Organizatora.

2. Wszystkie prace biorace udziat w konkursie pozostana wlasnoscia organizatora, ktoéry zastrzega sobie
prawo do ich publikacji (w czgsci lub w catosci). Kazdy bioracy udzial w konkursie, nadsytajgc prace
konkursowsg, wyraza zgode na wykorzystanie i przetwarzanie danych osobowych w celach publikacji listy
laureatéw oraz podania autorstwa pracy konkursowe;.

3. Kazdy bioracy udzial w konkursie, nadsylajac prace konkursowa, akceptuje warunki niniejszego
Regulaminu.

4. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie maja odpowiednie przepisy
prawa polskiego.
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KARTA ZGLOSZENIOWA
DO KONKURSU
"Offline. 24 godziny dla naszej rodziny"

Tytut pracy
nadestanej na konkurs:

Kategoria:

. e | 11 k 1ti ial 1 *
*niepotrzebne skreslié iteracka, multimedialna, plastyczna

Imi¢ i nazwisko Autora lub
nazwa zespotu:

Placowka oswiatowa:

Grupa wiekowa/ klasa:

Adres do korespondencji:

E-mail do rodzica/opiekuna
prawnego Autora:

Telefon do rodzica/opiekuna
prawnego Autora:

miejscowos¢ i data podpis Rodzica/Opiekuna prawnego
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‘.IT.I' \ TYDZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU W GMINIE WIELICZKA QL'JKJ

OSWIADCZENIA

Jako PrzedstawiCie] USTAWOWY ... ....oiiiiiiiiiiieiiee ettt sttt et ettt et e ateeateeatesbtesbtesaeeebeesbeenbeenseans
imig i nazwisko dziecka

udzielam niniejszym zgody na udziat dziecka w Konkursie, ktorego Organizatorem jest Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Wieliczce, ul. Sienkiewicza 26, 32-020 Wieliczka zwany dalej
Organizatorem.

Oswiadczam, ze informacje przedstawione przeze mnie we wniosku konkursowym sa zgodne ze stanem
faktycznym.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem konkursu w szczegdlnosci z informacja dotyczaca
ochrony danych osobowych, akceptuj¢ ten regulamin i wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych oraz danych osobowych mojego dziecka, podanych w formularzu zgtoszeniowym, przez Miejsko
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieliczce w celu i zakresie okreslonym ww. Regulaminem.

miejscowosc¢ i data podpis Rodzica/Opiekuna prawnego
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